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Melléklet a 254/2014. (XI1.18.) szamu hatdrozathoz

Beszamolod
Nyiregyhaza Megyei Jogu Varos Id6sligyi Tanacsanak 2014. évi tevékenységérdl

Az |d6sugyi Tandcs konzultativ, véleményez6, javaslattevs testiiletként 2012-ben kezdte meg miikodését.
Szervezeti és miikodési szabalyzatuk alapjan tevékenységérél évente beszamolot készit a Kozgylilés felé. A
2012-13 évi tevékenységérGl szolé beszamoldt a testiilet a 282/2013. (XI1.19.) szamu hatarozataval
egyhangulag fogadta el.

Az IdGsugyi Tandcs tagjai kilonboz6 szervezetek delegdltjai, de feladatuk nemcsak a szervezetek és
tagsaguk érdekeinek, hanem a nyiregyhazi idés emberek - akik esetleg nem tagjai semmilyen szervezetnek -
a képviselete, problémak megfogalmazasa, javaslattétel, intézkedések kezdeményezése. Azért
hangsulyozzuk ezt, mert a Tandcs tudataban van, hogy az id6s emberek egy része semmilyen szervezethez
nem kapcsolddik és ezt kutatdsok is alatdmasztjak.

Magyarorszag lakossaganak csupan negyede tagja valamilyen civil szervezetnek'. A Haztartaspanel kutatas,
helyi szocioldgiai vizsgalat a nyiregyhaziak vonatkozasdban nyujt adatokat. E szerint Nyiregyhazan tovabbra
is 20 % azok ardnya, akik legalabb egy kozosséghez tartoznak és 7 %-on stagndl azok aranya, akik két
kozosséget, csoportot is megjeldltek’.

»Tagja-e On valamilyen klubnak vagy szervezetnek?” (%)
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Forras: Huszti E.: Tarsas kapcsolatoi_N{/;regyhézén (2014)

A lakossdgot korosztalyokra bontva altaldnossagban megallapithatd, hogy az id6s korosztdly tarsas
kapcsolatait az alabbiak jellemzik:

e akorosztalynak atlagosan 4 baratja van, 32,5%-uknak nincsen baratja,

e 29%-nak nincsen senkije, aki tdmogatna, segitené,

! Utasi Agnes: Kotelékben. Szolidaritas-halok és kozélet. Belvedere, Szeged, 2013.
% Huszti Eva: Tarsas kapcsolatok Nyiregyhazan (Acta Medicinae et Sociologica 2014. 5. évfolyam 12-13. szém)



e 70% nem tagja semmiféle klubnak, szervezédésnek,
e 18% nem tart kapcsolatot senkivel, 15%-uk gyakori kapcsolattarto,
e 42% nem fogad vendéget és nem jar szorakozni, 24% teszi az egyiket, 22% mindkett6t.

Az adatok alapjan jol lathato, hogy viszonylag nagy szazalékban élnek olyan idések Nyiregyhazan, akiknek
nincs senkije, illetve senki nem tamogatja. Ennek oka lehet egyrészt az informacié hianya —tehat az idds
ember nem rendelkezik a sziikséges ismeretekkel -, masrészt az, hogy nem kér segitséget sem természetes,
sem mesterséges tamogato rendszert6l, habar esetenként sziiksége lenne témogatdsra, informéaciora.

Az Id6sugyi Tanacs tevékenysége soran tehat az idGseket érint6 kérdésekben tajékozddik, informacidkat
nyujt, javaslatokat, véleményt fogalmaz meg. A Tandcs Uléseit altaldban kéthavonta tartotta, 6sszesen 6
alkalommal ulésezett 2014-ben.

Ismeretszerzés, tajékozodas

A Tanacs 2014. januarban elfogadott munkaterve alapjan tobb, a nyiregyhazi id6seket érinté kérdésben
informdlédott. Intézmények, kozszolgdltatok vezeti, munkatarsai ismertették egy-egy szolgaltatas
miikodését részletesen, illetve tdjékoztatast adtak esetleges valtozasokrdl. Ezek kozott szerepelt a
hulladékszéllitas, a kozlekedés, személyszéllitas helyzete, kozbiztonsdg, temetkezési szolgaltatasok, a
gyogyfirdo igénybevételi lehet6ségei. Ezek mind olyan témak, amelyeket Nyiregyhdza Megyei Jogu Varos
Kozgydilése is targyalt az év folyaman.

A kozlekedés, személyszallitas helyzetérél sz616 elGaddast kovetéen példaul a Tanacs tagjai szdban és irdsban
is javaslatokat, kérést, felvetést fogalmaztak meg, melyeket a Szabolcs Volan Zrt. részére eljuttattak. Ezek
kozott megemlithetd példaul a kérhazak kézotti autdbusz jarat problémaja, amely az elmult idGben pozitiv
irdnyban véltozott a lakossag megelégedésére.

A gyogyfiird6 szolgdltatasairdl szolé tdjékoztatds sordan felmerilt annak az igénye, hogy az id6s lakossag
kedvezményt kapjon a gyogyfiird6i szolgdltatasok igénybevételéhez. Az el6adas soran elhangzott, hogy az
id6s szervezetek tagjai kedvezményben részesiilhetnek, de sziikségét érezte a Tanacs, hogy ez az idGs
lakossag egészére terjedjen ki. A Tandcs kezdeményezésére oktdber hdnapban a Nyiregyhazan él6
nyugdijasok lakcimkartyajuk bemutatasaval a Julia Flird6ben és a Fiird6hazban 700 forintos kedvezményes
belépdjeggyel Iéphettek be.

A Tandcs mar az elmult évben elhatarozta, hogy kihelyezett Uléseken, a helyszinen tdjékozodik egyes
szolgaltatasokrdl. igy keriilt sor a nyar folyaman a Nyiregyhazi Szocialis Gondozési Kbzpont szolgéltatasainak
megismerésére a Pacsirta utcan taldlhaté Idések Otthona meglatogatasdval. A témdhoz kapcsoléddoan ekkor
az ellatotti jogokrol és az otthonapolasi lehetGségekrdl is hallhattak a Tanacs tagjai, valamint a szocialis
intézmény mellett a piaci alapon m{kodé bérlakasokat is megtekintették. A szocidlis szolgaltatdsok
megismerése sordn megfogalmazddott a jelz6rendszeres hazi segitségnyujtas fejlesztésének
sziikségessége, amely tobbnyire éppen olyan id6s emberekhez jut el, akik egyediil éinek és sziikség lehet
gyors segitségnyujtdsra.

A NYIRVV Nyiregyhdazi Varosiizemeltet6 és Vagyonkezel6 Nonprofit Kft. versenytargyalas Gtjan torténd
bérbeadassal hirdeti meg a Nyiregyhaza, Pacsirta u. 29-35. szam alatti onkormanyzati tulajdonu,
koltségalapon meghatarozott lakbérii nyugdijashazi bérlakdsokat. A versenytdrgyalds sordn az a nyertes, aki
a bérleti dij megfizetését a leghosszabb idére elére vallalja. A licit indulé mértéke 60 havi lakbér. A palyazati
kiiras egyik feltétele, hogy a palyazd ugy vehet részt a versenytargyalason, ha lakasingatlannal a varos,
illetve az orszag teriiletén nem rendelkezik. Az IdGsiigyi Tanacs jelezte, hogy a fenti gyakorlat alapjan, ha a
palydzo a versenytargyalds id6épontja el6tt értékesiti a lakdsat, de nem nyer a versenytargyaldson, akkor
lakas nélkil maradhat.



A Tandcs javaslatara a fentiek figyelembe vételével a NYIRVV Nonprofit Kft. a gyakorlatot mddositani
kivanja, tovabbra is csak azok koltozhetnek be a meghirdetett lakdsokba, akik nem rendelkeznek
lakdsingatlannal (ez jogszabdlyi feltétel), azonban a sikeres palydzénak a lakasbérleti szerz6dés megkotéséig
(a versenytdrgyaldstél szamitott 30 nap) kell tordltetnie magat az ingatlan nyilvantartasbdl. Tehat ha
tényleg komoly a licitdlé eladasi szandéka, és konkrét vevdje is van, akkor tigyvéd segitségével megkotheti
ilyen formdaban az adasvételi (el§) szerz6dést.

Folyamatos jelenlét, figyelem felhivas

A Tandcs a média lehetGségeit kihasznalva tudosit iléseirdl, a napirenden levé témakrol, aktualitasokrol. A
Tandcs informalédott a civil szervezetek programjainak tamogatasat célzé palyazati lehetGségekrdl, az
Id6sek Akadémidja rendezvénysorozatrdl és nyilvdnvaldan tovabbitotta szervezetei és azok tagsaga részére.

A média utjan tobb alkalommal tett felhivast kozzé a Tanacs. A felhivasok lényege a figyelem felkeltés.
Példaul a téli id6szakban az egymasra figyelés, a szomszédok, ismerdsok altal torténd segitségnyuijtas
fontossagara hivta fel a figyelmet a Tandcs a sajté utjan. A nydri, rekkend héségben pedig hasznos
tandcsokat tartalmazo felhivast tett kozzé.

Természetesen nemcsak a Tandcs fel6l, hanem a Tandcs felé érkezé jelzések is fontosak. A Tanacs
elektronikusan is elérhet6 az idosugyitanacs.nyiregyhaza@gmail.com e-mail cimen. Lakossag részérdl
érkezett néhany bejelentés, kérelem, amelyet a Tandcs tovabbitott az illetékes szerv felé.

Kozremlikodés az idoseket érinté programok, rendezvények, események megszervezésében

2014. marciusi Ulést kovetéen a Tanacs csatlakozott a Kék Séta elnevezésli programhoz, a tagok részt
vettek a Kossuth téren szervezett figyelem felhivd sétdn. A nemzetkozi kezdeményezés(i marciusi Kék
Hoénap keretében megrendezett Kék Sétat a Nyiregyhazi ILCO Egyesilet szervezte. A program célja a
figyelemfelhivas volt a vastag- és végbélrak elleni kiizdelemre.

Az ldések Vilagnapja alkalmabdél minden évben rendezvény keriil megszervezésre. A Tandcs mind
el6zetesen megtargyalta a program tervezetet, valamint a Tandcs tagjai részt vettek a programon. Az
életminGség szempontjabol rendkiviil fontos a mindennapi aktivitas. A Tandcs tagjai koziil tobben részt
vettek példaul a Vérosi Stadionban rendezett Szépkortiak Olimpiaja sportnapon, akdr mint Tandcs tag vagy
valamely szervezet képvisel6je.

Kezdeményezések

Az |dGsiigyi Tanacs 2013-ban vetette fel az ingyenes jogi tanacsadas sziikségességét. Dr. Tirpak Gyorgy
tigyvéd Ur biztositja a lehetéséget az id6s emberek szdmara el6zetes bejelentkezés alapjan.

Dr. Tirpak Gyorgy tajékoztatasa alapjan a legtobben (hozzévet6legesen 80 f6) az orokléssel, hagyatéki
eljarassal kapcsolatos ugyekben kért segitséget. Tobb mint 30 esetben fordultak deviza alapu
hitelligyletekkel kapcsolatosan jogi tandcsért. Ezek az tigyek két csoportba oszthatok:
e Sajat maguk vettek fel hitelt, sajat céljaikra vagy pedig a gyermekeik részére, mivel a gyermekek
nem voltak” hitelképesek”.
e A gyermekek vették fel a hitelt, de a szil6k az ingatlanukat fedezetként felajanlottak
(zalogkotelezettek lettek), vagy pedig készfizeté kezességet vdllaltak a hitel és jarulékainak
visszafizetéséért.
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Olyan nyugdijas is fordult mar jogi tandcsért, akinek a szomszédjaval voltak problémadi. Elbirtoklasi per, fold
tulajdonjogaval kapcsolatos eset, és birtokhdboritdsi tigyben is kérték mar az ingyenes segitségét. 25-30
esetben a csalddtagot érint6 igyben kértek tandcsot, 15-20 személy kereste fel az irodét a hivatali tigyek
intézéséhez sziikséges segitségért.

A szoban elmondott tandcsok mellett altaldban irasbeli tajékoztatast is kaptak a lehetséges és sziikséges
teenddkrél a nyugdijasok, s6t az ingyenes jogi tandcsadas keretében 1-1 felhivas vagy felszélitds megirdsa is
sziikséges volt. Osszesen kb. 220 esetben fordultak jogi segitségért az id6sek a szolgaltatds megkezdése 6ta.

A Tandacs jovore vonatkozo javaslatai

A Tanacs tobb javaslatot, elképzelést fogalmazott meg a kovetkezé idGszakra vonatkozéan. Fontosnak
tartjuk, hogy az id6sekkel foglalkozo civil szervezetek programjai folyamatosan keriiljenek meghirdetésre
a varos honlapjan. Ehhez sziikséges a civil szervezetek aktiv kozremiikodése a tajékoztatds, informalas
érdekében.

Az elmult évben mar volt példa arra, hogy a Tanacs hirdetett meg programot (Alkoté Nyugdijasok
Kidllitasa), amelyet folytatni kivan. Tervek kozott szerepel az 6néletrajz iré palyazat meghirdetése, valamint
az unoka-nagysziilé generacios vetélkedé meghirdetése.

Az |d6stgyi Programban szerepel, hogy ,Mindennapi életiinket megfordithatatlanul behdldzta az
informacids technoldgia. Az dllampolgaroknak alapvetd joga a szolgaltatasokhoz és az informacidkhoz vald
hozzaférés joga. Az id6s emberek részére rengeteg elénnyel jarhat, ha hozzdkapcsolédnak ehhez a vilaghoz,
masrészt hatrannyal is jarhat, ha nem tudnak hozzdjutni. Nem kapcsolddni az informaciés technika
vilagahoz nem egyszer(ien azt jelenti, hogy bizonyos on-line szolgéaltatdsokhoz nem férnek hozza, hanem
azt is, hogy kimaradnak az egyik legfontosabb tarsadalmi jelenségbdl.

Az infokommunikdcids technoldgia és az ilyen eszkozok haszndlata sokat segit az iddskoruak
informalasdban, szolgdltatdsokhoz vald hozzaférésének segitésében. A vérosi haztartdsok 73%-dban volt
internet szolgaltatas 2010-ben, mig a csak idGseket tartalmazd haztartdsok esetében ez a rata az el6bbi
fele, 34% volt. Mobiltelefon a haztartasok 91%-dban volt elérhets, de mar az idGs haztartasok 70%-a is
rendelkezett mobil szolgaltatdssal.” A Tandcs fontosnak tartja az id6sek oktatasat az internet hasznalatara,
amelybe aktivan bekapcsolddhatnak a kozosségi szolgalatot (érettségi elStt alld) teljesitd didkok.

A Tandcs javasolja olvaso kérdk szervezését, inditasat, amely kulturalis és kozosségi élményt is adhat a
résztvevék szamara.

Az idGsiigyi Tanacs 2012-ben elfogadott Szervezeti és Miikodési Szabdlyzata alapjan az IdGsiigyi Tanacs
tagjait a polgarmester kéri fel a delegdld tarsadalmi szervezeteknél a személyi javaslataik alapjan, az
alpolgarmesteri tag esetében sajat dontése szerint. A tagok megbizdsa négyéves idGtartamra (els6
alkalommal 2014. december 31. napjdig) sz6l. A rendelkezés szerint a Tanacs jelenlegi tagjainak tagsaga ez
év végén megszlinik.

A Tandacs tagjai 2012. majus — 2014. december 31. kozott Agura Péterné, Acs Zoltanné, Dr. Exterdéné
Zsurkai llona, Fintor Karolyné, Dr. Fazekas Imre, Foldesi Janos, llosvai Gabor, Kohanecz Sandor, Maczinkd
Mihalyné, Racz Ferenc, Szabdné dr. Csiszar Gabriella, Szabd Pal, Telepdczkyné Farkas Marta.



EzGton kdszOnOm a Tandcs tagjainak a megalakulastdl a koz érdekében végzett 6nzetlen tevékenységiiket,
aktivitasukat.

A varos teriiletén tobb, az id6sekért, az idések életkorilményeinek és életfeltételeinek javitasa érdekében
tevékenykedd szervezet miikodik. A Tanacs koszoni a szervezetek munkajat, tevékenységét, azokat a
programokat, rendezvényeket, amelyek megszervezésében, lebonyolitdsdban részt vettek és Gromet
szereztek id6s embertarsaiknak.

Nyiregyhaza, 2014. december 8. /5 ™ /
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. Dr. Kovdcs Ferenc
, | polgarmester
~Az |d6suigyi Tanacs elnoke
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