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Nyíregyháza Megyei Jogú Város Önkormányzatának Helyi Program Felülvizsgálata 2020 

A lakáscélú állami támogatásokról szóló 12/2001. (1. 31.) számú Korm. rendelet 2005. február 1. 

napjától biztosít a nem önkormányzati vagy nem állami tulajdonban bérlakásban lakó 

gyermeket és jövedelmi helyzetük alapján rászoruló személyek részére az albérlet 

megfizetéséhez albérleti támogatás nyújtására, ami központi és önkormányzati támogatást jelentett. 

A rendelet ide vonatkozó rendelkezéseinek figyelembevételével az önkormányzat Nyíregyháza Megyei 

Jogú Város a nem önkormányzati tulajdonban bérlakásban lakók 

lakbértámogatásáról szól 23/2013. {V. 31.) rendelet elfogadásával teszi a szociális bérlakást 

támogatását, amennyiben nem önkormányzati vagy állami tulajdonban bérlakásban 

laknak és érvényes bérleti rendelkeznek. 

Nyíregyháza Megyei Jogú Város Önkormányzata minden évben megszervezi a szociális alapon 

egyrészt a Nyíregyházi NYÍRVV Nonprofit Kft. Tüzér utcai telephelyén, másrészt 

külterületeken, helyszíni csomózásos módszerrel. Az évek óta jól rendszert a is 

alkalmazni kívánjuk. Amennyiben a veszélyével fenyegetett érkezett az 

intézménybe jelzés akár a lakosság, akár és tagtól (például az 

érintett személlyel kapcsolatfelvételt részesült juttatásban az érintett személy vagy 

háztartás. 

Az intézményhez igénylések esetében az alábbi vizsgálták: 

szociális rászorultság - új ügyfél esetében környezettanulmány készítése, 
fatüzeléses a bejelentett címén, 

kizáró ok, 
egy háztartásban csak egy kérelem kerül befogadásra, 
az évek során a átvette a számára kicsomózott 

Évente a NYÍRVV Nonprofit Kft. által kitermelt fa mennyisége kb. 4500 q, 2019 évben 4000 q, 

1000 q a krízis (rendkívüli hideg) szolgál tartalékul. A külterületi osztások során az 

önkéntesek bevonása nagy segítséget jelent, így az lakosságot tehermentesíteni lehet a pakolás 

és a házhozszállítás nehézségei alól. A szezon kezdetén a készlet erejéig 200 zsák brickettet 

kaptak a családok. 

17. táblázat 
Tüzifa juttatás 2013-2019 között 

Év 2013-2014 2014-2015 2015-2016 2016-2017 2017-2018 2018-2019 

Kiosztási december- december- december- december- december- december 

február február február február február 31. 

Kiosztott 3 mázsa S mázsa S mázsa S mázsa 4 mázsa 4 mázsa 

mennyiség 

háztartásonként 

Háztartás száma 643 880 1176 1426 592 439 
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Kiosztott 1929 mázsa 2795 mázsa 4400 mázsa 7168 2368 1840 
mennyiség mázsa mázsa mázsa 

Forrás: Nyíregyházi Család-és Gyermekjóléti Központ, 2013-2019 

A lakhatási támogatás mellett az intézményi ellásoknak is jelentősége van a lakhatási problémák 

kezelésében. 

Az Önkormányzat Nyíregyházi Gyermekjóléti Alapellátási Intézménye keretei között működik a 

Családok Átmeneti Otthona (4400 Nyíregyháza, Tokaji út 3.), ahol 40 fő ellátott (szülő és gyermek) 

befogadásáról tudnak gondoskodni két emeleten, 20 lakószobában. A Gyermekek Átmeneti Otthona 

(4432 Nyíregyháza, Kollégium utca 54.) szolgáltatás szintén az intézmény feladata egyfelől, hogy 

teljeskörűen ellássa a gyermekeket a szülő/törvényes képviselő akadályoztatása esetén, másfelől, hogy 

segítséget nyújtson a családnak az átmeneti gondozás okát képező problémája megoldásában, annak 

érdekében, hogy a gyermek minél hamarabb visszatérhessen családjába. 

Ellátási Szerződés keretében a Kék Nefelejcs Alapítvány a szenvedélybetegek átmeneti elhelyezését 

biztosítja 40 férőhelyen („Reménység" Szenvedélybetegek Átmeneti Otthona). A Magyar Vöröskereszt 

Szabolcs - Szatmár - Bereg Megyei Szervezete a NYITOTI - Ház Anya - Gyermek Segítőotthona 

keretében működteti a „ Félutasház"-at. A Magyarországi Evangélikus Egyház a szociális és 

gyermekvédelmi ellátási szerződés keretében biztosítja az étkeztetést és nappali ellátást hajléktalan 

személyek részére, a nappali ellátást szenvedélybetegek részére, a hajléktalan személyek átmeneti 

szállása, éjjeli menedékhely, hajléktalanok otthona, és gyermekjó léti ellátás keretében a családok 

átmenti otthona szolgáltatást. 

2001 óta működik, a Nyíregyháza, Tokaji út 3. szám alatt lévő 15-45 m2 alapterületű lakrészekből (33 

db) álló Szobabérlők Háza, mely a szociális bérlakásokhoz hasonló funkciót lát el alacsonyabb lakhatási 

színvonal mellett. A bérlők kizárólagosan a szobát bérlik, közös használattal használják a közös 

helyiségeket, a konyhát, a zuhanyzót, a mellékhelyiségeket. A bérleti díj tartalmazza a lakrész 

rezsiköltségeit is. A Szobabérlők Háza elsősorban egyedülálló személyek vagy házaspárok 

elhelyezésére szolgál és nem gyermekes családok lakhatását biztosítja. 

A 33 db lakrész 22 db 15 m2, 1 db 22,5 m2, 9 db 30m2 és 1 db 45 m2 nagyságú szobából áll. A bérlőkkel 

fél vagy egy éves lakrészbérleti szerződést kötnek, mely a szerződés lejártát követően 

meghosszabbítható. 

Hajléktalan emberek helyzete, lehetőségei-ellátásai Nyíregyháza Megyei Jogú Város közigazgatási 

területén 
Nyíregyházán, nagyvárosi szerepéből fakadóan megjelenik a hajléktalanság problémája is, mely 
csoportnak az alább bemutatott ellátórendszer nyújt célzott ellátásokat. A hajléktalan-ellátásnak 
minden intézménye és szolgáltatása megtalálható a régióban, melyek zöme a megyeszékhelyeken 
érhető el, hiszen a hajléktalan emberek jelenléte leginkább ezeken a településeken koncentrálódik. 

Kisebb számban, néhány kisvárosban is élnek fedél nélküliek, ahol jellemzően nappali ellátást és 
átmeneti szállást nyújtó intézmények szolgáltatásai vehetők igénybe. A megyeszékhelyeken, így 
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Nyíregyházán is biztosított a hajléktalan személyek részére a az étkeztetés, a nappali, az átmeneti és 
tartós bentlakást nyújtó ellátás, illetve az utcai szociális munka. A téli időszakban, (szakmai 
nyelvhasználatban: krízisidőszakban) a hajléktalan embereket segítő Észak-alföldi Regionális 

Diszpécserszolgálat fokozott működése mellett, krízisautó szolgálat és a szállást nyújtó intézmények 
bővített kapacitásai segítik a hajléktalan emberek biztonságos ellátását. 

A nyíregyházi hajléktalanok száma, jellemzői 

A hajléktalan emberek számának pontos meghatározása, a folyamatos fluktuáció, a fellelhetőség 
problémája, illetve a szívességi befogadottak látenciája miatt komoly kihívást jelent. Fogódzót, e 
tekintetben a minden évben megszervezett „Február 3." kutatás32 jelent, mely a február 3-án elérhető, 
és válaszadásra hajlandó hajléktalan emberek életkörülményeit méri fel. A kutatás 2020. évi kérdőívét 
26633 hajléktalan ember töltötte ki Nyíregyházán. A felmérés több mint tíz éve megvalósul, mely alapján 
megállapítható, hogy a nyíregyházi hajléktalan emberek száma közel konstans, szignifikánsan csökkenő 
vagy emelkedő tendencia nem figyelhető meg. A 2020. évi felmérés legfontosabb adatai alább 
olvashatók. Városunkban, más magyarországi nagyvároshoz hasonlóan a hajléktalan emberek többsége 
férfi, arányuk 69 % a megkérdezettek körében.34• A hajléktalanok életkor szerinti megoszlását tekintve 
elmondható, hogy a populáció erőteljesen idősödik, a válaszadók 68%-a 50 év, 41 %-uk 60 év feletti.35 

17. ábra 
A Nyíregyházán élő hajléktalan személyek korcsoport szerinti megoszlása (%) 2020 

70 év feletti - _ 

11% 

60-69 éves 
31% 

I 
1 

29 éves vagy 
fiatalabb 

40-49 éves 
20% 

- --- - - 50-59 éves 
26% 

Forrás: F3 kutatás, 2020., ábra: saját szerkesztés 

A hajléktalan emberek csoportján belül meg kell különböztetnünk azokat a személyeket, akik nem 
veszik igénybe a hajléktalan-ellátás szállást nyújtó intézményeit. Ezek az emberek alkotják a hajléktalan­
ellátás legveszélyeztetettebb - fedél nélküli - csoportját, arányuk kb. egynegyedét teszi ki a teljes 
nyíregyházi hajléktalanságnak. A hajléktalan emberek általános egészségügyi állapota meglehetősen 
kedvezőtlen helyzetet mutat. Ennek hátterében a hajléktalan létből adódó lakhatási, jövedelmi, 

32 Február Harmadika Munkacsoport Gyorsjelentés a 2020. évi hajléktalan-adatfelvételről, egyéni adatkérés 

33 A 2018-as adatokhoz képest, 10 fő emelkedés. 
34 A 2018-as adatokhoz képest, 2%-os emelkedés a nők arányában. 
3s A 2018-as adatokhoz képest, 3%-os emelkedés az 50 év felettiek arányában. 
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mentális és fizikai hátrányok állnak. Városunkban, a hajléktalan emberek harmada {F3, 2020.) sorolja 
saját egészségi állapotát „rossz" vagy „nagyon rossz" kategóriákba. 

Tovább súlyosbítja a helyzetet, hogy az ebbe csoportba tartozók jelentős része bizalmatlan az 
egészségügyi intézményekkel szemben, így számos esetben a betegség kezelhető stádiumán túli 
időszakban kerülnek az egészségügyi ellátórendszerbe. Gondot okoz továbbá a hajléktalan emberek 
kórházi ellátáson túli, lábadozási időszakára nyújtott ellátás biztosítása. (Erről bővebben : a „Fejlesztésre 
irányuló tervek" alatt.) 

A hajléktalan személyek társadalmi hátrányait számos tényező okozza, ide tartozik az iskolai végzettség 
kérdése is, mint a munkaerő-piaci esélyek meghatározója és ez által a társadalmi integráció egyik 
alappillére. Jól látható, hogy a válaszadók több mint fele (57 %-a) alapfokú végzettséggel (vagy azzal 
sem) rendelkezik, csupán harmaduk nyert szakmai képesítést, mindössze 8%-uk tekinthető középfokú 
végzettségűnek, és rendkívül alacsony (1 %) a diplomával rendelkezők aránya. E helyen kell sajnos 
megjegyeznünk, hogy a szakmai képesítéssel bíró személyek munkaerő-piaci esélyei sem lényegesen 
jobbak az alapfokú végzettséggel rendelkezőkénél, tekintve, hogy ezek a képesítések jellemzően már 
nem piacképesek, szakmai tapasztalattal nem párosulnak, és/vagy korszerű, a munkaerőpiacon elvárt 
(pl. számítástechnikai) ismereteket nem biztosítanak birtokosaiknak. 

18. ábra 
A Nyíregyházán élő hajléktalan személyek iskolai végzettség szerinti megoszlása (%) 2020 

szakmunkásképzo, 
szakiskola 

34%"' 

érettségi \ 
8% 

Forrás: F3 kutatás, 2020., ábra: saját szerkesztés 

{
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1% -----általános iskola 
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Intézményi ellátottság Nyíregyháza Megyei Jogú Város területén36 

A hajléktalan személyek számára évek óta a Periféria Egyesület és az Oltalom Hajléktalanellátó Szolgálat 
nyújt ellátást, mindkét szervezet az önkormányzattal kötött ellátási szerződés alapján. 

E helyen megjegyzendő, hogy fontos, életmentő feladat hárul a fenti szolgáltatókra rendkívüli időjárási 
helyzetekben. Ilyen esetekben az Szt. 65/E. § (3) alapján, a szociál- és nyugdíj politikáért felelős 

36 Egészségügyi Alapellátási Igazgatóság Szakmai Beszámolója, 2019., Periféria Egyesület Szakmai Beszámolója, 

2019. Oltalom Szeretetszolgálat Szakmai Beszámolója, 2019. 
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miniszter a -10°C vagy annál alacsonyabb hőmérséklet, tartósan 27°C feletti napi középhőmérséklet 
vagy egyéb időjárási körülmények esetén a meteorológiai szolgálat második szintű veszélyjelzése 
esetén a regionális diszpécserközpontokon keresztül vörös kód figyelmeztetést ad ki, amelynek ideje 
alatt a bentlakásos intézmények - a diszpécserközpont előzetes jelzése alapján - a szolgáltatói 
nyilvántartásba bejegyzett ellátási formájuktól, ellátási területüktől és férőhelyszámuktól függetlenül 
kötelesek az intézménybe érkező hajléktalan személynek élete és testi épsége megóvásához szükséges 
mértékben a pihenés, télen a melegedés lehetőségét biztosítani. 
Vörös kód protokoll a 2018-as évben: február 24. - március 6. illetve július 29 - augusztus 10„ a 2019-
es évben január 10-12., illetve június 12-16„ közötti időszakokban lépett érvénybe. Ez évben még nem 
volt vörös kód riasztás. 

Fejlesztésre irányuló tervek 

Amint azt a „nyíregyházi hajléktalanok száma, jellemzői" bekezdés alatt ismertettük, a hajléktalan 
emberek egészségi állapota meglehetősen kedvezőtlen képet mutat. Az idősödő, és ezzel együtt egyre 
rosszabb egészségügyi mutatókkal rendelkező hajléktalan személyek ellátása komoly kihívást jelent a 
helyi ellátórendszer számára. A fenti okok miatt, jelentős szükség mutatkozik egy ún. 24 órás 
Egészségügyi Centrum kialakítására, amely kifejezetten e társadalmi csoport részére képes hatékony 
egészségügyi ellátást biztosítani. A szolgáltatás célja a kórházi ellátást még/már nem igénylő, illetve a 
hajléktalanellátó intézmények keretei között nem ellátható hajléktalan személyek egészségügyi és 
szociális ellátása. Az ellátás elsősorban az utcán tartózkodó beteg hajléktalan személyek számára azt az 
időszakot kívánja kiváltani, melyet a beteg személy általában otthonában, felépülését segítő 

körülmények között tölthet. A hajléktalan személyek ilyen lehetőséggel nem rendelkeznek, ezért a 
megfelelő ellátás biztosítása nélkül kénytelenek az utcán, vagy olyan intézményben (pl. 
menedékhelyen) tölteni ezt az időt, mely felépülésüket jelentősen meghosszabbítja, vagy éppen 
lehetetlenné teszi. A szolgáltatás célcsoportja tehát azon beteg hajléktalan emberek, akik betegsége 
nem igényel kórházi kezelést, de az utcán tartózkodás és betegségük együttesen veszélyeztetik életüket, 
illetve a hajléktalan-ellátás más intézményeiben betegségük miatt nem láthatóak el megfelelően. 

Nyíregyháza Megyei Jogú Város Önkormányzata a TOP-6.6.1-16-NYl-2017-00001 azonosítószámú, 

Egészségügyi alapellátás fejlesztése Nyíregyházán - II. ütem" c. projektje keretében, 407 millió forintot 

fordít egészségügyi infrastrukturális fejlesztésre, melynek egyik eleme az egészségügyi centrum 

létrehozása. A centrum kialakításának munkálatai jelen összefoglaló írása idején már elkezdődtek, 

helyszínt az önkormányzati tulajdonban lévő, 4400 Nyíregyháza, Tokaji út 1/d. szám alatti Albérlők 

Háza földszinti épületrésze biztosít. A beruházás befejezésének várható időpontja: 2020. év vége, 

bruttó költsége 113.564.487 Ft. A fejlesztéssel, a fővárosban működő öt, illetve vidéken: Debrecen, 

Győr, Miskolc, Pécs, Szeged és Veszprém városok mellett, Nyíregyházán valósul meg ez, az 

ellátórendszer szempontjából hiánypótló szolgáltatás. 

3.5 Telepek, szegregátumok helyzete 

a) a telep/szegregátum mint lakókörnyezet jellemzői (kiterjedtsége, területi elhelyezkedése, 
megközelíthetősége, lakásállományának állapota, közműellátottsága, közszolgáltatásokhoz való 
hozzáférés lehetőségei, egyéb környezet-egészségügyi jellemzői stb.) 

Az Integrált Településfejlesztési Stratégia alapján Nyíregyházán három szegregátum található: 
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1. szegregátum, azaz a Huszártelep (Bottyán J. u. - Huszár tér - vasút - Huszár tér - Orgona u. -
belterületi határ), 
2. szegregátum, azaz a Keleti lakótelep (Orosi út - Gomba u. - Kállói út - Tüzér u. - Vértanuk útja 
- Tarcsai 1. u), 
3. szegregátum Polyákbokor külterület. 

A 2018-2023 évekre vonatkozó HEP részletesen ismerteti a szegregátumok helyzetét, jellemzőit. 

Nyíregyháza Megyei Jogú Város Önkormányzata törekszik a város társadalmilag leszakadt 

városrészeinek a fejlesztésére. Hosszú évek óta valósít meg programokat, biztosít szolgáltatásokat a 

város szegregált részein. 

A Terület és Településfejlesztési Operatív Program (TOP) projekt a 2014-2020-as programozási időszak 

legnagyobb forráskerettel rendelkező területi operatív programja. A TOP fejlesztéspolitikai céljai 

között szerepel a leromlott városrészek fejlesztése a hátrányos helyzetű lakosság életkörülményeinek 

javítására. A társadalmilag és fizikailag leszakadó településrészeken élő lakosság életminőségének 

javítása és a terület további leszakadásának a megakadályozása érdekében jelentek meg az 

infrastrukturális fejlesztéseket támogató, valamint a társadalmi hátrányok kompenzálását célzó 

szociális, oktatási, mentálhigiénés, kompetenciafejlesztő, foglalkoztatási, egészsegugy1, 

antidiszkriminációs és közbiztonsági programok megvalósítását támogató pályázati felhívások. 

A 2018-2023 HEP-ben szerepel a TOP-6.9.1-15-NYl-2016-00001 számú, Közösen Polyákbokorért: A 

társadalmi együttműködés erősítését szolgáló komplex program Nyíregyháza Polyákbokor 

szegregátumában című projekt. 

A Huszár és Keleti lakótelepet is magába foglaló akcióterület fejlesztésére a már előző oldalakon 

említett projektek, a „Szociális városrehabilitáció Nyíregyháza szegregált területein" című (TOP-6.7.1-

16-NYl-2017-00001) és a „Közösen a kiútért" című (TOP-6.9.1-16-NYl-2017-00001) pályázati program 

indult. A programok megvalósítás alatt állnak. 

3.6 Egészségügyi és szociális szolgáltatásokhoz való hozzáférés 

Az egészségügy teljes rendszerét az 1997. évi CLIV. törvény foglalja keretbe és határozza meg a fő 

irányvonalakat, míg a rászoruló személyek számára igénybe vehető szolgáltatásokat, a jogszabályban 

meghatározott alap- és szakosított ellátások rendszerét az Szt. szabályozza. 

Az Egészségügyi Világszervezet (WHO) az egészséget úgy definiálta, hogy „Az egészség a teljes testi, 

lelki és szociális jóllét állapota, és nem csupán a betegség hiánya". Az egészségünket nagyon sok 

tényező befolyásolja, a makro- és mikrokörnyezetünk, a társadalom berendezkedése, a szociális 

érzékenységünk, a személyes kapcsolataink, valamint az öröklött tulajdonságink is. Tehát 

elmondhatjuk, hogy az egészségi állapotunk és a szociális helyzetünk között szoros kapcsolat van. 

Az egészségi állapot az életminőség egyik legfontosabb dimenziója, jelentősen befolyásolja az egyén 

életminőségét. Az egészségügy fő feladata a gyógyítás, de rendkívül fontos a megelőzésben, az 

egészségfejlesztésben végzett szerepe is. 
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3.6.1 Egészségügyi szolgáltatásokhoz való hozzáférés 

Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 2011. évi CLXXXIX. törvény (továbbiakban: Mötv.) 13. § 

(1) bekezdés 4. pontja, valamint az egészségügyi alapellátásról szóló 2015. évi CXXIII. törvény 
(továbbiakban: Aetv.) S.§ alapján a helyben biztosítható közfeladatok körében a helyi önkormányzat 
feladata az egészségügyi alapellátás, az egészséges életmód támogatása, továbbá a háziorvosi, házi 
gyermekorvosi, a fogászati alapellátásról, az ezekhez kapcsolódó ügyeleti ellátásról, a védőnői és az 
iskola-egészségügyi szolgálatról való gondoskodás. 

a) az egészségügyi alapszolgáltatásokhoz, szakellátáshoz való hozzáférés 

Nyíregyházán a háziorvosi, házi gyermekorvosi ellátás és a fogorvosi alapellátás 102 orvossal kötött 

feladatellátási szerződéssel valósul meg. A városban jelenleg 44 felnőtt háziorvosi, 27 gyermek 

háziorvosi, 31 fogorvosi praxis látja el az egészségügyi alapellátást. A területi ellátási kötelezettséggel 

rendelkező orvosok feladataik ellátását a Nyíregyháza Megyei Jogú Város Közgyűlése által rendeletben 

meghatározott körzetekben végzik. A város területén működnek olyan háziorvosi szolgálatok, melyek 

területi ellátási kötelezettséget nem vállalnak, de ha egyéb feltételekkel rendelkeznek, működési 

engedély birtokában az egészségbiztosítóval kötött szerződés alapján a bejelentett, és az őt választó 

biztosítottak számára folyamatos háziorvosi ellátást nyújtanak. Nyíregyháza területén S területi ellátási 

kötelezettség nélküli orvos nyújt szolgáltatást. 

A kötelező feladatokhoz tartozó háziorvosi ellátás mellett az ügyeleti ellátás, a területi védőnői ellátás 

és az iskola egészségügyi ellátás is az Egészségügyi Alapellátási Igazgatóság szervezeti keretében 

működik. Nem kötelező feladatként biztosítja az önkormányzat a fogászati röntgent (szakellátási 

feladat}, a foglalkozás-egészségügyi alapellátást, a hajléktalan személyek orvosi ellátását és az 

otthoni szakápolás és hospice ellátást, a nappali ügyeletet az intézményen keresztül. 

Az alapellátáshoz kapcsolódó központi ügyeleti ellátás Nyíregyháza Megyei Jogú Város, a nyíregyházi 

kistérség (Kálmánháza, Nagycserkesz, Napkor, Nyírpazony, Nyírtelek, Nyírtura) tagönkormányzatainak, 

valamint Apagy és Nyírtét Község közigazgatási területén biztosított. Az intézmény keretei között közel 

145 ezer ember ügyeleti ellátása valósul meg. 

Városunkban a nappali ügyeleti ellátás is biztosított, azaz a nap 24 órájában biztosított az orvosi 

ügyeleti ellátás. A nappali ügyeleti ellátás körében elsősorban azok az esetek tartoznak, amelyek 

vizsgálatát vagy ellátását a bejelentés során szerzett információk alapján valószínűleg 1 órán belül el 

kell kezdeni, de nem a mentőszolgálat kompetenciájába tartozik. Az alábbi táblázat tartalmazza az 

ügeleti ellátást igéybevevk számát az elmúlt két évben. 
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18. táblázat 

Nyíregyházi ügyeleti ellátás adatai 2018-2019. 

Ügyeletet biztosftó 
Az ügyeleten ellátott betegek 

száma 

Szolgáltatás 
orvosok szakdolgozók 

megnevezése 
száma 

2017. 2018. 2019. 
száma 

Fő 

Felnőtt orvosi ügyelet 65 14 13.819 14.838 13.363 

Gyermek orvosi ügyelet 29 11 11.296 11.626 10.673 

Fogorvosi ügyelet 4 4 1.607 1.619 1.895 

Összesen: 98 29 26.722 28.083 25.931 

Forrás: helyi adatgyűjtés (Egészségügyi Alapellátási Igazgatóság) 

Az Egészségügyi Alapellátási Igazgatóság szervezeti keretében működik városunkban az otthoni 

szakápolás és hospice ellátás. A jogszabályban (az otthoni szakápolási tevékenységről szóló 20/1996. 

(VII. 26.) NM rendelet) leírt személyi és tárgyi feltételeknek megfelelően működik a szolgáltatás és a 

Nemzeti Egészségbiztosítási Alapkezelő (NEAK) felé történő vizitszámok elszámolása alapján részesül 

finanszírozásban . A szakápolás a beteg otthonában, vagy tartózkodási helyén, a kezelőorvos 

rendelésére szakképzett ápoló által végzett tevékenység, amely a kórházi kezelés kiváltására vagy 

lerövidítésére szolgál. A hospice gondozás célja a betegek életminőségének javítása (testi és lelki 

szenvedéseik enyhítése, fizikai és szellemi aktivitásuk támogatása), valamint a hozzátartozók segítése 

a betegség és a gyász terheinek viselésében. Ingyenes segítséget nyújt a betegeknek és 

csa ládtagjaiknak, függetlenül származásuktól, világnézetüktől és anyagi helyzetüktől. Az egészségügy 

területén ez egy olyan ellátási forma, ahol az orvos nincs konkrétan a beteg közelében a különböző 

szakápolási feladatok elvégzése során, tehát a szakdolgozó a saját tudására, és határozott 

döntéshozatalára van bízva a beteg ellátása során, ezért nagyon fontos a szakemberek folyamatos 

képzése, szakmai tudásuk fejlesztése. 
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19. táblázat 

Az otthoni szakápolás és hospice ellátás adatai 2018-2019. 

Szakdolgozók súma Teljes~ett vizitek súma 
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f Szolgáltatás megnevezése S' ;: ... 2017. 2018. 2019. :;: ... e € 0 ... 111 (): 0 „ „ „ :s 
:s ... 
;: ~ e 

F6 Napok száma (db) 

Otthoni szakápolás - - - - - 12 0 
2882 3066 2187 

Hospice ellátás 2 1 9 1 2 - -

Összesen: 2 1 9 1 2 12 0 2882 3066 2187 

Forrás: helyi adatgyűjtés (Egészségügyi Alapellátási Igazgatóság) 

Az Egészségügyi Alapellátási Igazgatóság feladatai közé tartozik a védőnői szolgáltatás biztosítása, mely 
középpontjában az általa gondozott családok, gyermekek egészségvédelme, a betegségek 
kialakulásának megelőzése, valamint az egészségfejlesztés áll. 
Nyíregyháza városban 38 fő területi védőnő látja el a feladatokat, akik a területi ellátási kötelezettséggel 
rendelkező 27 fő gyermekorvossal együttműködve dolgoznak a gyermeket váró nők és a kisgyermekek 
egészségének megóvása érdekében. A védőnő kiemelkedő munkát végez, a családokat fenyegető 
veszélyeztető tényezők kiszűrésében, illetve a kóros terhesség időbeni felismerésében. 

Az iskola-egészségügyi ellátásról szóló 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet alapján az iskola védőnő 
személyes és közösségi ellátást nyújt az egészségi állapot megőrzése, a betegségek megelőzése, korai 
felismerése, valamint az egészségfejlesztés céljából a 6-18 éves gyermekek, valamint a 18 év feletti, 
középfokú nappali rendszerű iskolai oktatásban résztvevők részére . Közreműködnek az előírt orvosi 
vizsgálatok, szűrővizsgálatok, védőoltások szervezésében, elvégzik az általuk végezhető 

szűrővizsgálatokat. Nyíregyházán 27 fő orvos (főállású ifjúság orvos 3 fő, házi gyermekorvos 22 fő, 

felnőtt háziorvos 1 fő, kórházi gyermekorvos 1 fő) és 25 fő iskolai védőnő végzi a tevékenységét a város 
nevelési-oktatási intézményeiben. Az ellátott iskolákban orvosi szoba, rendelő biztosított az iskola 
épületén belül vagy a hozzá kapcsolódó kollégiumban. Az iskola orvosi rendelők felszereltsége a 
rendeletben előírt minimum feltételeknek megfelel. Feladatuk, az alapszűrések elvégzése a 
módszertani irányelv szerint (testmagasság, testtömeg, látásélesség, színlátás, hallás szűrése, 

vérnyomás, vizelet ellenőrzés mozgásszervi szűrés), valamint a tanulók testi fej lettségének és egészségi 
állapotának szűrése, nyomon követése. Feladatuk továbbá az iskolában bekövetkező balesetek, 
sérülések, akut megbetegedések elsődleges ellátása, majd a tanuló háziorvoshoz, házi 
gyermekorvoshoz, illetve egyéb intézménybe irányítása. 

Az iskolaorvoson és védőnőn kívül iskolafogászat, pszichológus, kollégiumi ápolónő munkatársak is 
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